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BT

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de la formation, I'apprenant sera en capacité de préparer et réaliser dans les régles de I'art et en toute sécurité, des activités spécifiques
sous tension sur des conducteurs a isolation synthétique en émergence de sections supérieures a 35 mm2.

VOTRE FORMATION

PUBLIC

Opérateur amené a réaliser des Travaux Sous Tension en Basse Tension (TST BT) sur les ouvrages de Distribution Publique EME tels que définis par le
Comité des Travaux Sous Tension (CTST).

DUREE DE LA FORMATION

3 jours - 21 heures

DATES

Nous contacter

PRIX

Nous consulter

FINANCEMENTS

Entreprise



ACCESSIBILITE AUX PSH

Le Centre est équipé aux normes relatives a I'accueil des personnes ayant un handicap ou mobilité réduite. Un accompagnement personnalisé est
possible auprés de nos référents RQTH.

ACCES A LA FORMATION

TST-BT : le contenu des formations et recyclages sont prescrits par le Comité des Travaux Sous Tension.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Apports théoriques : UTE C18 510-1, CET BT, Fiches Techniques, Identification de I'ouvrage, Accés a I'ouvrage...
Exercices pratiques :

= Pose d’'un nouveau départ monobloc sur un tableau BT de poste HTA/BT

= Habillage de piéces nues sous tension (tableau, grille, ...)

m Préparation sous tension d'une extrémité de cable souterrain a isolation synthétique de section supérieure a 35 mm?

= Connexion et déconnexion sous tension d'un cable de section supérieure a 35 mm? sur différents types de grilles en coffrets, armoires
de réseau et sur un tableau BT de poste HTA/BT.

= Connexion et déconnexion sous tension d'un matériel en fiche technique (par exemple shunt, commutateur de réseau, connectique de
moyen de réalimentation, etc.).

= Mise en ceuvre d'une EJAS sous tension.

VALIDATION ET MODALITES D’EVALUATION

Aprés les diverses évaluations, une appréciation d'aptitude sur les capacités de I'apprenant aux Travaux Sous Tension sur le type d’ouvrage abordé
sanctionnera la formation. Cette appréciation devrait permettre a I'employeur de délivrer une habilitation d’indice » T » a I'apprenant.

PREREQUIS

* Mettre en ceuvre les prescriptions de I'UTE C18-510-1 dans les ouvrages considérés.
* Savoir préparer hors tension une extrémité de cable souterrain de section 4x35 mm?2 et savoir la raccorder sur différents types de grilles.
* Posséder un certificat d'aptitude médical au poste de travail valide, délivré par la médecine du travail.

+ Etre en possession d’une appréciation d’aptitude délivrée depuis moins de 2 ans, a I'issue du Module de Base habilitant TST ou étre habilité « T »
pour d'autres travaux au périmetre d'un module de type spécifique en les pratiquant réguliérement au sens de la recommandation BT du CTST.

* Maitriser la mise en ceuvre hors tension des travaux dans le type d’ouvrage considéré (B1 minimum).
* Connaitre la technologie des Tableaux BT des postes HTA/BT (pour les opérateurs amenés a travailler dans les postes HTA/BT

+ Etre en possession des équipements de protection individuelle adaptés aux travaux visés.

TAUX DE SATISFACTION STAGIAIRE :

95 %
-> Voir nos méthodes de calcul



https://www.perf.coop/calcul-des-taux/

PEDAGOGIE

EQUIPE

m | es formateurs doivent avoir une expérience pratique des Travaux Sous Tension, au moins dix ans, et doivent avoir suivi eux-mémes
toutes les formations aux Travaux Sous Tension

METHODES

= Utilisation de méthodes actives, interrogatives, démonstratives favorisant les échanges et la participation de I’Apprenant de maniére
ludique dans le but de répondre aux attentes et d’optimiser I'apprentissage sur les domaines et ouvrages BT

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

Tél : 05.59.45.59.53
Mail : contact@perf.coop
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